HOJA DE INFORMACION PARA VIAJEROS INDEPENDIENTES- CHINA
Introducción

China es una tierra de belleza y fascinación,  que atrae a viajeros de todo el mundo.  La República Popular China es un país extenso que ocupa unos 6 millones de millas cuadradas, y alberga al 25% de la población mundial.  Existe una variedad infinita de gentes, encantadores paisajes, cautivante historia y un brillante legado cultural.  China ostenta muchos destinos fascinantes, que pueden desconcertar y encantar al viajero en igual medida.

En la actualidad, China está dividida en 27 provincias, 5 regiones autónomas, 4 municipalidades que dependen directamente del Gobierno Central, y 2 regiones administrativas especiales.

Viajar, vivir y trabajar en China puede ser una experiencia gratificante para aquellos que aceptan el reto.  Hay muchas similitudes entre el oriente y el occidente, pero también muchas diferencias.  Esta Hoja de Información es para viajeros independientes, y para ayudarlo a preparar su visita y que pueda aclimatarse mejor .

Aún cuando usted no haya reservado estadía con nosotros; y una vez aquí tuviera dificultades – por favor contáctenos, tenga por seguro que lo ayudaremos a resolver sus problemas, nosotros vivimos aquí!  idp-travellers@pearl-dragon.com,  sólo escríbanos a esta dirección si se siente perdido.

Nota del autor:  Espero pronto presentar el servicio de Pearl Dragon Forums, en el que podrán inscribirse gratis – pero a la vez usarlo como chat, o para intercambiar ideas y experiencias de los viajeros independientes – a propósito, se requerirá moderadores confiables).

He trabajado en China desde Junio 2004 así que muchos de los comentarios que hago más adelante son el reflejo de mi propia experiencia, así como también de otros extranjeros con quienes he trabajado aquí.

China es un país bellísimo en verdad y la gente es fantástica, muy hospitalaria y amigable.  Sin embargo, ustedes necesitan conocer todos los aspectos así que incluiré todos los puntos malos, ya que siempre hay cosas a las que no estamos acostumbrados.  Mi mejor consejo es que vengan con una mente completamente abierta y disfruten la experiencia.

Antes de partir
· Esenciales – Pasaporte, visa, tarjeta de crédito o débito

· Cosas útiles – Licencia de conducir, dinero (¥1,000), teléfono celular, Diccionario de frases en Mandarín y Cantonés, Guías de China Lonely Planet y/o Rough Guide

· Ropa – Ropa ligera de verano, traje y corbata; o equivalente en el caso de damas.

Luego de su llegada
Pasará usted sin problemas por la Aduana y alguien de nuestro personal lo recibirá y lo trasladará a su alojamiento, y comerán en un restaurante de la ruta.  Suponemos que habrá dormido usted muy poco o nada y se encontrará cansado del viaje, por lo que le aconsejamos que se tome el día/día siguiente para recuperarse.  Después uno de nuestro equipo estará a su disposición para mostrarle los alrededores y ayudarlo a orientarse en la ciudad, le mostrará las tiendas más cercanas, restaurantes y supermercados, si usted así lo desea.

Visa

Necesitará usted una visa de turismo de 6 meses para entrar a China.  Le sugiero aplicar por una visa múltiple a fin de que pueda visitar Hong Kong y Macao y regresar.  La visa puede tramitarla hasta tres meses antes de su viaje pero es aconsejable que tenga usted sus boletos de avión e itinerarios listos para sustentar su solicitud.

Sírvase tener en cuenta que, como la mayoría de Consulados, las horas de atención son generalmente desde las 9 a.m. hasta el mediodía, de lunes a viernes.

Para mayor información por favor entre a la página oficial de la Embajada China para su propio país.

Clima

China es un país demasiado grande para poder darle toda la información al respecto en esta pequeña ficha, la parte Sur del país va hasta el Trópico de Cáncer, mientras que en el Norte se puede sentir a veces un clima sub-ártico.  El oeste es costa y llanuras bajas y deltas, mientras que al Este, el país llega hasta las estepas del Tíbet e incluye algunos de los más altos Himalayas.

Por tanto nuestro servicio es advertirle de las condiciones climáticas en los destinos y épocas en que desee usted viajar.  También puede encontrar considerable información en las Guías y en Internet.

Costo de Vida & Alimentación

Para los occidentales el costo de vida es increíblemente barato y la mayoría de productos que podamos necesitar se consiguen fácilmente.  Las ciudades y regiones varían,  hay precios más occidentales en Beijing, pero más todavía en Shangai y definitivamente más en Hong Kong.   Yo a menudo compro un plato tallarines por  ¥5 o 33p.   Una botella de cerveza (640ml) y un paquete de cigarrillos cuestan lo mismo.  La comida en un restaurante de mayor categoría será más cara, por ejemplo, un pollo asado entero, un crocante bife de cerdo, brócoli, col y papas fritas podría costar tanto como £2.50 para dos personas, incluyendo bebidas!  Sin embargo, el bife que sirven no es igual al del Reino Unido, a no ser que vaya usted a un gran restaurante occidental.  La leche UHT y de Soya  se venden en cualquier lugar, pero otro tipo de lácteos como leche fresca, mantequilla y queso son muy escasos en las provincias del Sur.  El Nescafé original se vende en todos los supermercados en   ¥45 por 200 gramos (£2.90).  El té inglés es más difícil de encontrar, pero hay muchas casas de té chinas que ofrecen bebidas y comida deliciosas. Existe una amplia variedad de bebidas y agua disponible por entre  ¥1 y ¥5, que se venden en cada tienda de la esquina y generalmente están refrigeradas.

Para los vegetarianos hay una buena y amplia variedad de platos para escoger.  Les sugiero que escriban los platos que desearían servirse ya que muchos restaurantes tienen dificultad para entender exactamente qué es un vegetariano.  Yo he aprendido a decir que la persona es Budista, y esto sí lo entienden de inmediato ya que todos los que trabajan en restaurantes saben que todos los chinos budistas son vegetarianos.  Un vegetariano puede necesitar al principio la ayuda de un traductor local para asegurarse de que le sirvan exactamente lo que él desea.

Asimismo, existe una amplia variedad de bizcochos, papitas fritas, y bocaditos para picar, sin embargo en el caso del chocolate es aconsejable pagar más y comprar el chocolate Inglés ya que el chocolate Chino tiene un sabor …… raro!  Hay muchas panaderías, que venden variedad de panes y queques.  Y aunque el pan tiene el aspecto del pan Inglés, casi siempre es muy dulce, pero pueden comprar el pan normal que aquí se conoce como “pan salado”.

Encontramos también gran diversidad de estilos de cocinar, sabores y tipos.  Hay cuatro estilos de cocina que son los principales, eso simplificando mucho, porque muchas ciudades les ofrecerán comidas de todas las regiones y cultura étnicas de China.

En todas partes hay Mac Donald’s y KFC, también Pizza Hut en los lugares céntricos de las ciudades.   Aún no han llegado otras franquicias internacionales, desafortunadamente.  Hay cientos de otros lugares para comer, bares, que abren de 7 p.m. a 2 p.m. o más.  La cerveza local es como de un tamaño continental y es muy buena.  El vino, generalmente tinto, es relativamente caro y muy dulce.  Hay licores occidentales pero todos eligen el vino de arroz local, que tiene alrededor de 60 grados y un litro cuesta  ¥5

Siempre tendrán problemas al preguntar por el baño en chino.  He aprendido por experiencia que la palabra “WC” funciona en la mayoría de lugares.  De otra forma tendrán que observar donde va la gente y si regresan luego de unos minutos.  Los bares de la calle generalmente tienen sólo uno o dos baños, que son usados por ambos sexos.  En el campo, las instalaciones del baño son “simplificadas”.  Los dejaré descubrir por sí mismos lo que quiero decir.

Si no tienen otra alternativa que hacer mímica, inclínense en cuclillas, ellos también le entenderán así.

Por último, deben siempre tener papel higiénico con ustedes.  Ellos no lo ponen en los baños.  Los paquetitos de papel higiénico están disponibles gratuitamente en todas partes. 

Tiendas

La mayoría de bancos y oficinas oficiales abren usualmente de Lunes a Viernes, de 9 a.m. a 5 p.m. y cierran para almorzar entre 12 y 2 p.m.

Las tiendas generalmente abren los siete días de la semana, de 8 a.m. a 10 p.m.  Algunas más tiempo,  por ejemplo la mayoría de tiendas de abarrotes abren desde las 6 a.m. y pueden permanecer abiertas hasta la medianoche.

Las peluquerías abren alrededor de las 9 a.m. y también atienden hasta la medianoche o más.  China Telecom  atiende de 8 a.m. a 6 p.m., mientras que China Mobile empieza a las 8 a.m. pero cierra a las 9 p.m.

Los restaurantes y los cafés abren entre 7 a.m. y 9 a.m., y hay mayor congestión a las horas de desayuno, almuerzo y cena, esta última se acostumbra tomar entre 6 y 8 p.m., y a menudo atienden hasta medianoche o más.  Cada restaurante atrae diferente clientela y tienen distintas especialidades en cuanto a platos o estilos de cocina, como se mencionó antes.

El servicio es generalmente muy bueno, con la esperanza de que el cliente regrese.  Se paga el precio fijado a no ser que se encuentre usted en situación de regatear, lo que principalmente se hace cuando se compra ropa o con el servicio de taxi.  Esté preparado para pagar un poco más que los nacionales, aún cuando algunos piden precios excesivamente altos a los extranjeros, especialmente en las áreas turísticas de las grandes ciudades y más aún en los aeropuertos.  Usted sabrá que ha hecho un buen negocio si el vendedor le suelta algunas palabrotas, tómelas como un cumplido. 

En líneas generales, cuanto más oficial o comercial sea una institución, menos tiempo estará abierta al público.

Ropa

Debido al calor les sugiero que traigan ropa ligera de verano.  No es probable que necesiten una chaqueta o cardigan, ni siquiera tarde en la noche.  Durante mi primer mes aquí me duchaba dos o tres veces por día.  Estén preparados para cambiarse de ropa muy seguido.  La mayoría aquí viste casualmente, jeans y polo, sin embargo para los profesores lo ideal es pantalón y camisa o el equivalente.  Sin embargo hay ocasiones en que se requiere una mejor presentación para lo cual es recomendable que los caballeros traigan un traje y corbata y las damas algo equivalente.

Por todas partes hay ofertas de ropa y además en general es muy barata, excepto en las tiendas de las grandes ciudades.  Es usual regatear a menos que haya un precio fijado exhibiéndose.  La calidad varía y la atención de los costureros se paga.  Le sugiero que en lo posible se pruebe la ropa ya que las etiquetas pueden ser engañosas.

Comprar ropa puede ser muy barato, o muy difícil, especialmente si buscamos algo más grande que XL.  En general las mujeres no tienen mayor problema en encontrar su talla, especialmente blusas o camisetas.  Sin embargo, las mujeres cantonesas tienen una fisiología diferente y sus caderas son más estrechas que en la mayoría de mujeres occidentales.  Comprar en Hong Kong es mucho más fácil, especialmente en los mercados de la calle que son baratos.

Una opción es mandarse a hacer la ropa y este servicio es confiable.  Hay muchas tiendas que ofrecen variedad de diseños y telas incluso seda de buena calidad desde ¥15 a ¥30 por un par de metros.  Conozco varios sastres de confianza  que hacen ropa a medida –es más fácil si tiene usted una prenda como modelo.  Le toman su medida y la ropa se la hacen exacta, y todo esto cuesta  ¥20 por una falda o jeans – o sea ¥50 (£3.50) en total, muy buen precio!  Si quiere trajes y ropa de la mejor calidad pagará más pero si compara eso con los precios occidentales, querrá usted ordenar varios. 

CD’s y DVD’s

Los CD’s y DVD’s se consiguen en China, al menudeo por un promedio de ¥13 (£0.87p). En la ciudades, lo mismo se vende en  ¥7 (£0.46p). Es mejor chequear la calidad antes de comprar y en todas las tiendas confiables estarán encantados de hacer esto por usted.  Si luego tuviera usted algún problema, la tienda no tendrá inconveniente en hacerle el cambio.

Yo me compré también un excelente reproductor fabricado por Jinli, que me costó ¥650 (£43) y toca de todo!  Es decir DVD’s de cualquier región, CD’s, VCD’s, HDCD’s y mp3’s – increíble y una gran inversión.  Los reproductores más baratos cuestan alrededor de  ¥400, pero no siempre son confiables.  El equipo de Pioneer y Sony también está a disposición a algo de  ¥800 a más. Todos tocan todos los formatos imaginables, así que tenga en consideración si quiere llevarse uno a su regreso, aún cuando manejar un control remoto Chino es casi un arte.

Transporte

Por donde empiezo.... Me han informado que las carreteras/calzadas no son tan malas como en El Cairo.  Sin embargo cuesta un poco acostumbrarse.  Creo que la regla general es que maneje usted por la derecha, pero siempre asegúrese por si acaso.  Otras similitudes son los semáforos, cruces, pavimento y cruce de peatones.  Aquí termina el parecido porque se conduce de una forma caótica, especialmente en las intersecciones.  Les dejaré que aprecien ustedes por sí mismos, pero debo añadir que se producen poquísimos accidentes y viajar por carretera es muy seguro.

Se conduce de forma más  ordenada en las grandes ciudades y principales vías públicas…pero recuerden mi consejo si terminan en alguna calle marginal o pueblo rural.

Las bicicletas son muy populares, así como las motocicletas y scooters.  Los carros se están volviendo muy comunes y grandes vehículos llenan los principales caminos y recientemente construídas vías expresas, pero no así los caminos locales.  Para combatir el aumento de la congestión de los caminos, muchas ciudades chinas han prohibido el uso de motocicletas y scooters.  Estamos es China!

A menudo, el mejor medio de pasar de A a B es el mototaxi.  Están por todas partes y cuestan  ¥3 por viajes cortos.  Puede usted considerarlos peligrosos ya que los cascos protectores generalmente son opcionales, excepto cuando la Policía está haciendo inspecciones.  Todos ellos tienen cascos para darle si usted lo desea, pero más parecen sombreros duros como los que usan en construcciones.  Yo personalmente uso mototaxis frecuentemente, sin embargo puede usted preferir un transporte diferente. 

Hay dos formas de pagar el taxi :   a) Acordando el precio antes de subir al auto, o  b) Por el taxímetro.  La experiencia me ha enseñado que a menudo es más barato usar el taxímetro.

Hay buses por todas partes y vienen en todas las formas y tamaños imaginables, y son baratos.  Algunos tienen aire acondicionado, otros son más baratos pero pueden tener asientos de metal y no son cómodos.  Un viaje local está en aproximadamente ¥2, y un viaje a la ciudad más próxima, cuesta de ¥5 a ¥60 

Algo que encuentro extraño es que a pesar de que el transporte público (buses y trenes) es frecuente, barato y confiable; la mayoría termina alrededor de las 7 p.m., aunque los buses pequeños sí continúan hasta más tarde.

La mayoría de los caminos está en buenas condiciones, sin embargo algunos tienen muchos baches, especialmente en las áreas rurales.

Los trenes interurbanos son limpios, rápidos y seguros.  Viajé de Hong Kong a Guangzhou en un tren muy confortable con servicio de mesera para alcanzarle la comida y bebida directamente a su asiento.  El asiento se reserva automáticamente a la compra del boleto y debe usted  recordar ubicarse en el lugar correcto.

Los Ferries son muy populares y muy bien usados en los ríos locales, que generalmente emplean el gran  Sea-Cats.  Podemos conseguirle tickets, especialmente si quiere un breve viaje independiente.

No existe el auto stop en China.  Los Chinos tienen terror de los ladrones y jamás pararían para recoger a un extraño.

Hospitales y Salud

Si cayera usted enfermo y no tiene un seguro de viaje, los gastos de atención médica serán usualmente de unos cientos de yenes, o alrededor de  £10. En el improbable caso de que requiriera usted una cirugía, el costo puede ser de 2 ó 3 mil, esperando que le den de alta, así que revise su Seguro antes de partir.

También hay médicos Chinos que practican los métodos orientales.  Estos a menudo son mejores que los occidentales pero describirles nuestros malestares puede resultar muy difícil. 

Idioma

El idioma oficial es el Mandarín, que teóricamente se comprende en toda China.  El Mandarín es el lenguaje escrito, los caracteres que ustedes deben haber visto.  Hay varios cientos de versiones diferentes de estos caracteres, siendo los más populares  el Chino Simplificado (usado en la mayor parte de China), el Chino Tradicional (usado en Hong Kong) y una suerte de mezcla de ambos, usado por los Cantoneses.  Además, muchos anuncios y nombres usarán alguno de los muchos estilos de caligrafía, pero también están en Inglés.

El idioma hablado en el sur y sureste de China es el Cantonés, que es también hablado por la mayoría del mundo fuera de China.  A menos que sea usted brillante con los idiomas, le aconsejo que traiga consigo un diccionario de frases en Mandarín y en Cantonés.  Para mí, el de Berlitz es el mejor.  Yo no me tomo el trabajo de tratar de aprender uno u otro de los idiomas por adelantado ya que la clave es la pronunciación y esto sólo se puede conseguir localmente.  Por ejemplo, sé que hay cinco dialectos locales diferentes del cantonés sólo en el lugar donde vivo.  Las áreas rurales pueden tener un lenguaje completamente diferente en conjunto.

Si quisiera usted aprender un idioma, lo aconsejable sería Mandarín que es la opción mas sensata;  mientras que el Cantonés es la opción más práctica en el Sur.  En realidad, la mayoría de  personas con las que estará en contacto hablarán algo de Inglés, que está muy expandido y cada día más popular, sobre todo entre los más jóvenes.

Los primeres caracteres de la escritura china datan de alrededor de 9,000 años a.C y ha habido muchos caracteres diferentes a través de este tiempo.  Hasta hace unos cientos de años atrás, la única gente a la que se le permitía escribir eran los Emperadores y Oficiales de la Corte.  Es sólo en el último siglo más o menos que la escritura estuvo a disposición del pueblo.

Verá usted bastante escritura en inglés, especialmente en las señales de los caminos.  Esto se llama pin yin, y es una versión oficial de la equivalencia de sonidos Chinos en el alfabeto inglés.  Necesitará usted dominar algunos sonidos, pero yo no le puedo dar muchos detalles aquí.  Zh se pronuncia Jo, J= g, X = SsC y Q= tCh.  No es exacto pero lo suficiente para que le puedan entender.

Estoy preparando una hoja separada para el inglés, mandarín, cantonés, pinyin y traducciones de letras de palabras y frases comunes.  Los libros realmente no son de mucha ayuda en la vida real, y generalmente acabará usted mostrando los caracteres impresos en su libro. Para resumir – sólo hable inglés.

Dinero

La moneda de China es el yuan, también conocido como RMB (Renminbe).  Virtualmente todo el dinero está como billetes, pero existen las monedas.  La más pequeña es el Jiao y diez de éstas hacen un Yuan;  estas monedas carecen de valor y más bien son un estorbo.  Un Yuan es la unidad básica monetaria, con denominaciones de 1, 2, 5,10, 20, 50 y 100 Yuans.  Se piensa emitir un billete de 500 yuans , pero quizás no vale la pena porque es difícil cambiar uno de 100 Y; además hay mucho billete falso en circulación, verá usted que todas las tiendas tienen una máquina para chequear el billete. Yo siempre cambio mis billetes en el Banco ya que se supone que  ellos los revisan completamente.

Un Yuan equivale a 7 peniques, mientras que £1 = ¥14 aproximadamente. $1 = alrededor de ¥8 Yuan (Feb 2006)

Quizás le aconsejen que traiga usted algunos Dólares Americanos y/o Libras Esterlinas consigo, pero en realidad no vale la pena. También podrían decirle que no puede traer Yuanes a China; esto era antes; vaya a su Oficina de Cambios y verá que es completamente aceptado hoy en día.  Le sugiero que viaje con  ¥1,000, que será suficiente para empezar.

Es una pesadilla cambiar los Cheques de Viajero, así que por favor no los traiga, a menos que piense usted quedarse muy cerca de una “Sucursal Principal” o El Banco de China- lo más probable es que termine usted regresando a casa con ellos. 

Las tarjetas de Crédito y Débito están poco a poco teniendo mayor aceptación, aunque no es tan fácil usarlas fuera de las principales ciudades.  Los pueblos pequeños a veces tienen una sola caja donde aceptan Visa o MasterCard Internacional.  El Banco de China es el único facultado al cambio de moneda extranjera.

La vida diaria gira en torno al efectivo solamente. El efectivo se lo entregan en billetes de  ¥100  y es bueno acostumbrarse a cambiarlos por billetes de menor denominación en cuanto tenga oportunidad.   Fuera de los principales mercados de turistas, digamos, Beijing, es improbable que le digan que no hay cambio, a menos que sea verdad.  Son muy honestos.

Teléfono 

Para llamar a China, el código es 0086, quizás necesite marcar “0” en el caso de un teléfono celular  (A veces se hace y a veces no), luego el número de su teléfono chino.  Se por experiencia que es difícil llamar dentro de China, pero es muy fácil y relativamente barato llamar fuera.

Traigan su teléfono celular pero compren una tarjeta internacional China en cualquiera de las muchas tiendas de teléfonos aquí.  China Mobile ofrece una tarjeta que abarca toda China y también  Hong Kong y Macao.  Permite llamadas internacionales muy baratas y cuesta ¥100, con ¥100 de crédito;  suficiente para una llamada de día de 20 minutos de duración al Reino Unido o una llamada de noche de 30 minutos,usando el código “IP”.  Necesita usted preguntar por esto también.

Las tarjetas de teléfono se encuentran disponibles en muchas tiendas de la zona y pueden usarse en cualquiera de los teléfonos públicos o en las tiendas de abasto.  En cada ciudad puede usted necesitar comprar una marca diferente de tarjeta.  Tenga cuidado si compra  alguna en las calles de Beijing, antes de pagarla, pídale al vendedor que le muestre en algún teléfono cercano si efectivamente funciona.

Internet

Hay muchos cafés Internet, aún en los pueblos más pequeños. A veces el Internet está muy rápido, pero no espere que esto ocurra siempre.  A veces el Internet está muy lento, y en ocasiones resulta imposible contactar sitios por un día entero, por ejemplo el Hotmail.  Sólo le queda aceptar esto como parte de la vida en China y tratar nuevamente en otra ocasión.

Vida Diaria

Sus primeras impresiones de China pueden ser de incredulidad y asombro ante el caos, sin embargo, como es de esperarse de una cultura mucho más antigua que las nuestras, es sólo una perspectiva diferente con respecto a la vida y la forma de vida.

Los chinos son personas muy sociales y sociables; nada será demasiado problema para ellos si creen que pueden ayudarlo – algunas veces esto puede resultar un poco abrumador, al menos para los del Reino Unido que generalmente nos gusta mucha…independencia.

Como occidental, usted será invitado a muchas comidas y eventos, no se sorprenda si le es imposible pagar, esta es su forma de agasajarlo.  Si está usted en un restaurante, especialmente en algún bar de la calle, la gente de la zona estará deseosa de conversar con usted y a menudo se le unirán.  Puede usted ser invitado a unirse a la mesa de ellos, lo que se considera socialmente correcto.  Alternativamente pueden ellos venir y hacer un brindis con usted, lo cual también es cortés.  Deberá usted retornar el brindis unos minutos más tarde y probablemente terminarán en una sola mesa.  A veces la gente se le acercará para conversar brevemente, en esta situación, no debe ofrecerles un trago, sólo disfrute la conversación.  Debe usted comprar una o varias botellas de cerveza, las cuales serán compartidas por los presentes y generalmente cada sorbo o trago es precedido por un brindis.

A los Chinos les gusta jugar bromas en situaciones sociales, especialmente con el alcohol!  Creo que es justo decir que a ellos les encanta el alcohol pero su nivel de tolerancia a éste es muy bajo, se embriagan muy fácilmente.  Su juego favorito, al menos de los hombres, es probarlo. Los vasos son pequeños, y la palabra suena como “Gambay” o en cantonés “Gum-bouy”;  generalmente empieza con un brindis de la mesa, antes de que empiecen a “Gum- bouyearlo” a usted individualmente – honestamente es muy divertido y no le ocurrirá ningún inconveniente, aunque es mejor que se limite a los demás si quiere funcionar al día siguiente, el vino de arroz es letal!  Oh!  Y si es usted mujer es más aún el blanco, pero para usted es aceptable decir “No”, las mujeres raramente beben en China.

Creo que mi mayor impresión de China y de los Chinos es cierta “Ingenuidad” o debiera decir “Inocencia” – No puedo encontrar las palabras adecuadas.  Respecto al dinero ellos son los mejores del mundo para conseguirlo, pero desafortunadamente, como en cualquier sociedad, hay ladrones y asaltantes que pueden acosarlo por ser blanco y presumiblemente rico.  Esto realmente no es problema,  enfrentará usted más peligro en su Oficina Postal local de su país – pero debo decir que esto existe, especialmente en las grandes ciudades.  De otro modo son criaturas de Dios- cómo puedo poner esto en perspectiva; una chica consigue  enamorado en la escuela, o probablemente el instituto, ellos tendrán citas durante 10 años, a menudo viéndose sólo una vez al mes; mientras tanto ahorran para un apartamento, luego se casarán y tendrán bebés y vivirán “felizmente” para siempre.  Esto es lo que ocurre.  Para una chica tener más de un enamorado no es común, y más de eso es mal visto.  Así que cuando vea chicas tomadas de la mano, no quiere decir que sean lesbianas, sólo son buenas amigas; lo mismo los muchachos, usualmente van del brazo –porque son “hermanos”.  Esto es aceptado y parte de la vida diaria ….no le preste atención, es sólo una muestra de afecto, nada más. 

Encontrará usted que los chicos son adorables, las muchachas llevan el cabello en típicas “colas de caballo” chinas y lucen muy lindas, todos tienen una vitalidad que no es fácil ver en occidente, usted entenderá lo que quiero decir cuando lo vea.

China es tradicionalmente una sociedad muy machista, donde las mujeres eran consideradas ciudadanos de segunda clase cuya función era criar niños, cocinar y limpiar.  Esto está cambiando rápidamente, pero aún como extranjera, muy ocasionalmente algún anciano podría tratarla de forma diferente.  Estoy seguro de que esto no le sucederá pero es mejor que se lo advierta para el improbable caso que ocurriera.  Si desea saber más sobre el rol de las mujeres chinas, le sugiero leer  The Good Women of China : Hidden Voices , por Xinran Xue.

Los chinos parecen ser adictos a la televisión – están por todas partes!  Su propio Tv recibirá hasta 30 canales, 2 de los cuales serán mayormente en Inglés, Peral y ATB – Yo actualmente estoy recibiendo también CSI Miami – brillante!  Las noticias en inglés serán principalmente de Estados Unidos, pero Pearl (de Hong Kong) hace una visión oriental de los sucesos mundiales –la encontrará usted interesante.  Yo rara vez lo veo ya que mi vida está aquí  y previsiblemente seguirá así.

Será usted una celebridad mientras esté aquí ya que es raro ver extranjeros para la gente que no vive en las grandes ciudades.  En los pueblos pequeños, la gente se detendrá para mirarlo e incluso pararán su scooter o su auto sólo para poder mirarlo.  Otros más osados le dirán hola, algunos de los mejores de sólo 4 años de edad.

Accessorios

Los chinos, hasta donde he podido contar, tienen 18 tipos diferentes de enchufes eléctricos – hay multitud de tiendas que venden adaptadores para cada versión,  incluyendo la de 3 pines que se usa en el Reino Unido, de modo que no vale la pena que traiga un adaptador ya que probablemente no sería el correcto.

Encontrará L’Oreal en todas partes,  hasta en el supermercado; más otras líneas conocidas de perfumería e higiene, tales como Olay y Johnson.  Algunos son copias.

Estará usted tentado de traer bloqueador solar, aunque hay bastante disponible aquí.  Una sombrilla es en realidad lo único que necesita, aún para aquellos de piel blanca y  pecas – esto es lo que usó un profesor Inglés de Gales en su último campamento de verano, y funcionó.

Creo que no vale a pena que traiga una plancha, ya que puede comprarla en alguna tienda local y en los hoteles buenos le ponen una a disposición.  Una  de Sanyo, cara, de la mejor calidad, cuesta menos de £5. Se que también las secadoras de cabello son necesarias pero tenga en cuenta que a menos que tenga usted cabello muy grueso,  éste ya estará seco antes de que conecte usted la secadora al enchufe, créame, yo lo sé.  Y si no, una Phillips le costará  £3 en la tienda local.

Maletas:   Traiga una con ruedas, a medio llenar – de esa manera sólo necesitará comprar una nueva a su regreso  (¥160) +  una mochila con candado para sus viajes a la ciudad.  No necesitará candado para el  guardarropas de su habitación, los chinos se preocupan mucho por la seguridad personal y su cuarto estará muy seguro.

Finalmente, creo que lo más importante que necesita traer es una mente abierta.  China es una cultura muy antigua y diferente.  Para mí estas diferencias son fascinantes, tanto que decidí quedarme a vivir aquí.  Sin embargo, sé que para algunas personas la experiencia puede ser un shock y sentirse abrumados por las diferencias.  Si vienen con la actitud correcta, es seguro que  tendrán una provechosa experiencia de vida.

Resúmen
A mí me encanta vivir y trabajar en China, es un cambio reparador contra la carrera de ratas de la cual fui parte en Inglaterra.  El campo y algunas de sus construcciones son muy bellos y las culturas (muchas en tan extenso país) están inmersas en tradición e historia.  La vida en China es estimulante, una vez que se acostumbra usted al cambio de su cultura occidental e ideología; pero a mi modo de ver, es la gente la que hace de este un lugar maravilloso para vivir.  Sé que verdaderamente la pasarán fantástico en China y regresarán a casa enriquecidos de haber disfrutado intensamente esta experiencia.

En varios aspectos, la moderna Beijing tiene más en común con Nueva Cork –carros, contaminación, MacDonald’s etc- que con las provincias del Tíbet, las minorías étnicas de Yunnan, o las estepas nómades del interior de Mongolia.

Antes de salir, necesita usted decidir:  qué cara de China quiere usted conocer?  Aquí estamos para ayudarle en todo lo que podamos, pero la elección es finalmente sólo suya.

CORRECCION:
Los británicos rápidamente reconocerán que esto fue escrito con “Nuestro” particular  sentido de idiosincracia y “Acido Humor”, algo que la mayoría de gente del Reino Unido encontrará divertido e invitador.  Me temo que habrá otras personas que lean esto y  “No encuentren la gracia”;  en tanto que a unos pocos podría parecerle insultante.  Les ruego aceptar mis disculpas, ya que no es esa mi intención.  Yo,  en lo personal, espero quedarme en China por muchos años porque amo este País, su cultura, pero más que todo ello, su gente.

Abstención:

Todos los puntos de vista aqui expresados son puramente personales y basados en mi propia experiencia y observaciones.  Por favor disculpen los errores  en que haya podido incurrir puesto que sólo soy humano y por lo tanto falible.  Ustedes necesitan revisar lo que he escrito, y no aceptar como una verdad irrevocable.  Escribí esto con la mejor intención y para que les pudiera servir de guía a los viajeros en China, especialmente en la zona Sur Este de China, más ciudades y destinos principales.  No debe ser tomarse como algo fidedigno, o como lo que usted experimentará al estar China –“Soy sólo un hombre pequeño, de ideas pequeñas y poco entendimiento”.  He tratado de encender una pequeña luz en el sendero de su viaje a China.

Mis mejores deseos,

Jonno Morris
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